
y  11:00 HORAS   Apertura de la Feria de la Salud
y  11:30 HORAS   PASEOS BIOINSPIRATIVOS Naturaleza y Bienestar psicológico 

A CARGO DE Juan Cruz PSICÓLOGO CLÍNICO Y CONSULTOR DE 
PROGRAMAS DE PSICOLOGÍA POSITIVA
SALIDA DESDE EL COLISEO DE LA CULTURA

y  12:30 HORAS   BAÑO DE GONG Tu momento de paz en la Feria de la Salud 
EXPERIMENTA EL PODER DE LA TERAPIA DE SONIDO 

 

y  DE 12:00 A 14:30 HORAS   KARMA NOS VISITA. Ayuda al enfermo
    ACTIVIDAD ASISTIDA CON PERRO

y  17:00 HORAS   CUENTACUENTO El pirata Serafín
y  19:00 HORAS   Clausura Feria de la Salud de Villaviciosa de Odón

Espacio de Bienestar

Y Además ...
CASTILLO HINCHABLE

y DE 11:00 A 14:30 HORAS Y DE 16:00 A 19:00 HORAS

PINTACARAS 
y  DE 11:30 A 14:30 HORAS

DURANTE TODA LA JORNADA, PERSONAL SANITARIO REALIZARÁ 
PRUEBAS DE TENSIÓN, SATURACIÓN Y DIABETES 
¡COGE TU TARJETA Y APUNTA TUS DATOS!

Colaboran

de 11:00 a 14:30 horas y
de 16:00 a 19:00 horas
Plaza del Peregrino
Coliseo de la Cultura

y

j

de

 
AYUNTAMIENTO

Villaviciosa
de Odón

SÁBADO

OCTUBRE

25
Más Que Prevenir, Aprender A Vivir

https://forms.gle/i4ndRA5DStuEz6Md9
* NECESARIA INSCRIPCIÓN PARA PODER PARTICIPAR

https://forms.gle/i4ndRA5DStuEz6Md9
* NECESARIA INSCRIPCIÓN PARA PODER PARTICIPAR

AYUNTAMIENTO de

Villaviciosa 
de Odón



Stands y Ta�eres
�legio de higienistas dentales de madrid
Educación en salud bucodental
y  DE 12:00 A 14:00 HORAS EL ÁRBOL DE LA SALUD BUCODENTAL

Odontofam
Tu salud comienza con una boca sana
IMPLANTOLOGÍA Y ORTODONCIA INVISIBLE 

Óptica Vi�aodon
Cuida tus oídos y vista
PREVENCIÓN DE LA MIOPÍA INFANTIL Y JUVENIL PREVENCIÓN DEL GLAUCOMA 
RECUPERACIÓN AUDITIVA Y MEJORA DEL ENTENDIMIENTO

Asociación españo� contra el cáncer
#Respiro Libre en este lugar - Espacio sin humo ni aerosoles 
ACCIONES ESTRUCTURALES PERMANENTES. ACCIONES APOYADAS POR VOLUNTARIADO

Clinica medicodón
Especialidades médicas
y  DE 12:30 A 14:00 HORAS TALLER NUTRICIÓN Relación positiva con la comida y las dietas
y  DE 16:00 A 19:00 HORAS Cuidados dermoestéticos relacionados con Cáncer de Mama

Therapylife
Gestión del estrés, mitos sobre el TDAH y pasacalles emocional 
ACTIVIDAD PARA NIÑOS Pasacalles de emociones y gestión emocional 

Cruz roja
Prevención y educación para la salud
JUEGOS PARA FAMILIAS relacionados con la salud y mesa informativa 

Espacio de entrenamiento y bienestar
y  DE 12:00 A 13:00 HORAS YOGA Explorar para sentir
y  DE 13:00 A 14:00 HORAS PILATES Flexibilidad y fluidez

Audiovi�a
Redescubre el placer de escuchar con claridad
TOMA DE IMPRESIÓN del oído para la futura creación de un molde de protección auditiva 
TEST AUDITIVO simple para la detección precoz de pérdida auditiva
CLASE PRÁCTICA de limpieza y mantenimiento del audífono

Clínica identalitas ilion
Atención integral al paciente
DEMOSTRACIONES sobre prevención de enfermedades con la maquina ESBIA

Logosonrisas
Tu Salud en un Instante: Valoración Miofuncional Rápida
VALORACIONES a diferentes pacientes (bebés, niños o adultos)

Candil 
Explorando mis emociones
ACTIVIDADES INTERACTIVAS para niños y padres a través de juegos y dinámicas sencillas, 
para aprender a identificar y expresar sus emociones de manera saludable

Clínica dental león rubio
Me he golpeado un diente, ¿qué debo hacer?
INFORMACIÓN orientada a las familias para saber cómo actuar y prevenir en caso de 
traumatismo dental

Asociación endomadrid 
Conoce la endometriosis y su tratamiento. Terapia del sonido 
y  A LAS 12:00 HORAS BAÑO DE GONG Tu momento de paz, Sesión grupal de relajación 
profunda favorece la calma mental, la liberación de tensiones y el bienestar integral

Protección civil de vi�aviciosa de odón
Seguridad y prevención Primeros auxilios y vehículos de emergencia

Natur del sig� xxi
Talleres para niños relacionados con la salud
y  DE 11:00 A 12:30 HORAS ELABORACIÓN JABONES Y UNGÜENTOS El Botiquín Natural 
y  DE 12:30 A 14:30 HORAS COCINA SANA Villa – chef junior
y  DE 16:30 A 17:30 HORAS TALLER DE INSTRUMENTOS MUSICALES Calma con ritmo 
y  DE 17:30 A 19:00 HORAS COCINA SANA Villa – chef junior 


